Facharzt-Zentrum fiir Kinderwunsch, Prianatale Medizin a mEdeS

Endokrinologie und Osteologie

Patienteninformation zur Gewinnung einer Spermaprobe

Sehr geehrter Patient,

im Rahmen lhrer Kinderwunschbehandlung wurde Ihnen eine Untersuchung Ihrer Samenprobe
(Spermiogramm) empfohlen, oder es wird bereits eine Behandlung lhrer Partnerin durchgefihrt
far die

die Gewinnung einer Samenprobe erforderlich ist.

Um einen ungestorten Ablauf der Behandlung und ein erfolgreiches Gelingen der Untersuchung
zu
ermoglichen mochten wir Sie bitten die folgenden Punkte zu beachten:

Die Raume zur Spermaabgabe befinden sich in unserer Praxis in der 6. Etage. Bitte melden Sie
sich an der

Anmeldung, lassen lhre Versicherungskarte einlesen und geben falls erforderlich einen giiltigen
Uberweisungsschein ab. Zum Ausschluss von Verwechslungen werden Ihre persénlichen Daten
unmittelbar vor der Probenabgabe nochmals iberprift, und Sie bestatigen uns dies mit lhrer
Unterschrift.

Hierzu ist es auch erforderlich, dass Sie an diesem Tag einen giiltigen Lichtbildausweis
(Personalausweis

oder Fihrerschein) dabei haben.

Falls Ihnen eine Samenabgabe in der Praxis nicht mdglich sein sollte, scheuen Sie bitte nicht, uns
anzusprechen, um andere Alternativen zu vereinbaren. Zur Erleichterung lhrer Situation kann
selbstverstandlich auch Ihre Partnerin zur Samenabgabe mitkommen. Zur Entspannung, trotz der
ungewohnten Umgebung, kénnen Sie eine laufende DVD einschalten.

Wichtig fiir die Aussagekraft des Ergebnisses ist, dass der letzte Samenerguss wenigstens 3 und
hochstens 5 Tage zuriickliegen sollte.

Weitere Hinweise, die die Qualitat der Ergebnisse sicherstellen, sind auf einem Hinweisblatt in
den

Gewinnungsraumen vermerkt. In den Raumen befinden sich auch jeweils ein Urinal und ein
Waschbecken.

Sie brauchen fiir die Untersuchung nicht niichtern zu sein.
Vielen Dank

Ilhr Praxisteam
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